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o Hvorfor valgte jeg at tage på sprogudveksling i udlandet - hvad ville jeg gerne 

opnå? 

 Jeg valgte at tage på sprogudveksling i udlandet, da jeg så det som en 

unik chance for både at lære en masse spansk og samtidig opleve den 

spanske kultur helt tæt på, hvor jeg ville få et indblik i skikke, traditioner 

og hvordan, det er at være ung i et andet land.  

 

o Hvad har jeg lært, og hvad overraskede mig?  

 Efter mit udvekslingsophold i Logroño har jeg lært en masse om spansk 

dansekultur, madkultur, natur og skikke samt traditioner. Derudover har 

jeg fået en bedre forståelse for det spanske sprog. Noget der overraskede 

mig, var uligheden mellem mænd og kvinder, der stadig er i Spanien. 

Dette oplevede vi, da der var ”Kvindernes kampdag”. Jeg og de andre 

danskere var med vores familier i Pamplona, hvor der blev afholdt en 

stor demonstration gennem byens gader, som gjorde det tydeligt, at 

kvinderne stadig havde meget at kæmpe for.  

 

 



 

 

o Hvad har været en særlig god oplevelse? 

 Jeg synes, at hele udvekslingsopholdet har været en enormt god 

oplevelse. Men helt særligt har været mødet med spanierne og deres 

familier samt de udflugter, de har taget os med på. De havde virkelig 

gjort meget ud af at vise os den spanske kultur fra alt fra vinsmagning til 

dansekultur. Min værtsfar tog f.eks. os danskere med ud til bjerget ”León 

dormido”, som vi besteg, hvilket var en sindssygt god oplevelse, da 

naturen og landskabet her var helt anderledes end det danske. 

 

Tre billeder fra mit Erasmus+ ophold  

 



 

 
 

 


